
Gebrauchsanweisung zu Deiner Menstruationstasse

WICHTIG! Bitte lies diese Anleitung vor der ersten Ingebrauchnahme des Produktes aufmerksam und vollständig durch
und beachte insbesondere die Warn- und Sicherheitshinweise. Bewahre diese Anleitungsbroschüre auf, da sie wichtige
Informationen zum sicheren Gebrauch sowie zu technischen und gesetzlichen Informationspflichten enthält, die auch zu
einem späteren Zeitpunkt wichtig für Dich sein könnten.

Anwendung: Die Menstruationstasse ist ein Hygieneartikel für Deine monatliche Blutung. Bevor Du die Menstruationstasse
einsetzt, solltest Du Dir gründlich die Hände waschen und die Tasse mit Wasser befeuchten. Setze oder stelle Dich bequem
hin (wir empfehlen die Hocke). Um die Menstruationstasse einzusetzen gibt es verschiedene Falttechniken. Wir empfehlen
die C-Faltung - auch Herz-Faltung genannt. Hierfür drückst Du die Menstruationstasse zusammen und faltest sie dann noch
einmal. Jetzt kannst Du die Tasse im gefalteten Zustand in die Scheide einführen. Achte darauf, sie nicht so tief einzuführen
wie einen Tampon. Das Ende sollte am Scheideneingang noch tastbar sein. Spüre dann in Dich hinein, ob die
Menstruationstasse angenehm sitzt. Hast Du sie richtig eingeführt, ist der kelchförmige Becher entfaltet und kaum noch
spürbar. Die Menstruationsflüssigkeit wird dann komplett aufgefangen.
Die Menstruationstasse solltest Du idealerweise nach 8 Stunden entfernen und auswaschen. Wasche Dir hierfür gründlich
die Hände. Führe Daumen und Zeigefinger in die Scheide ein und ertaste das Ende der Menstruationstasse, also den kleinen
Stiel. Wichtig: Nicht an diesem Stiel ziehen! Denn es kann sich ein Unterdruck gebildet haben, der durch das Ziehen zu
Verletzungen führen kann. Greife mit Zeigefinger und Daumen den unteren Teil der Menstruationstasse und drücke ihn
leicht zusammen. So löst sich der Unterdruck und Du kannst die Menstruationstasse vorsichtig entfernen.

Spezifikationen zu Artikelnummer 010854DI
Gewicht brutto (in g): 13; Gewicht netto (in g): 11

Material: medizinisches Silikon

Reinigungshinweis: Die Menstruationstasse wird mindestens zweimal täglich entnommen, geleert und mit Wasser
ausgespült und im Anschluss wieder eingesetzt. Wenn Du gerade unterwegs bist und keine Möglichkeit zum Auspülen hast,
kannst Du das Sekret auch in der Toilette entsorgen, die Menstruationstasse auswischen und wieder einsetzen. Nach der
Periode sollte die Menstruationstasse abgekocht und somit desinfiziert werden. Gebe dazu Wasser in einen Topf, bring es
zum Kochen und gebe die Menstruationstasse hinein. Tipp: Das klappt besonders gut, wenn Du die Menstruationstasse ins
Innere eines Schneebesens steckst. So berührt die Tasse nicht die kochend heißen Topfwände und bleibt sicher im Wasser.
Belasse sie für ca. 20 Minuten im kochenden Wasser. Für eine hygienische Aufbewahrung zwischen den Monatsblutungen
empfiehlt sich ein Stoffbeutelchen oder eine kleine Box mit Deckel.

Bei Fehlern oder Bedienungsschwierigkeiten wende Dich bitte an unseren Kundensupport, der Dich bei Deinen
Schwierigkeiten gerne unterstützen wird. Kunden in Deutschland nutzen dafür die E-Mail Adresse info@eis.de, Kunden in
Österreich die E-Mail Adresse info@eis.at.

Warn- und Sicherheitshinweise:
Nicht für Kinder geeignet, außerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren. Benutze das Produkt ausschließlich so,
wie in dieser Anleitung beschrieben, nicht zweckentfremden. Wende das Produkt nicht auf verletzter oder gereizter Haut
an. Brich die Anwendung ab, wenn Hautirritationen oder sonstiges Unwohlsein/Schmerzen auftreten. Lagere das Produkt
bei Zimmertemperatur, zwischen 0°- 40°C, sonst ist die Funktionalität des Produktes nicht länger gegeben. Sicherer und
angenehmer Gebrauch immer mit wasserbasiertem Gleitmittel (wie z.B. Waterglide). Verwende keine Gleitmittel, die nicht
auf Wasserbasis produziert werden, sonst kann das Material des Toys angegriffen werden. Nicht mit spitzen Gegenständen
in das Produkt stechen, nicht ins Feuer werfen. Verwende das Produkt nicht, wenn es mechanische Beschädigungen oder
Auffälligkeiten aufweist (Deformation, Risse im Material etc.)

Die Menstruationstasse ist vor oder nach jedem Gebrauch zu reinigen. Nach der Reinigung ist es sehr wichtig, das Material
vollständig trocknen zu lassen, bevor das Produkt verstaut wird. Die Anwendung einer Menstruationstasse ist nicht zu
empfehlen, wenn Du: eine Spirale trägst, eine Infektion oder Entzündung hast oder gerade entbunden hast. Unter diesen



Umständen ist vor Verwendung einer Menstruationstasse unbedingt Rücksprache mit Deinem behandelnden Gynäkologen
zu halten.

Hinweis zur Garantie: Wir bieten Dir 10 Jahre Garantie auf unsere Artikel! Sollte innerhalb von 10 Jahren nach Deinem
Einkauf im Eifer des Gefechts doch einmal etwas kaputtgehen, kannst Du die defekte Ware jederzeit an uns zurücksenden
und wir erstatten Dir den vollen Kaufpreis zurück. Ausgeschlossen von der Garantiezeit sind Kondome, Gleitmittel,
Massageöl, Aphrodisiaka und Aktionsprodukte. Durch diese Garantie werden Deine gesetzlichen Gewährleistungsrechte
nicht eingeschränkt. Zudem geben wir Dir nach Ablauf des gesetzlich vorgeschriebenen 14-tägigen Widerrufsrechts ein
zusätzliches 365-Tage Geld-Zurück-Versprechen auf alle Artikel!
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